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INFO&ISCRIZIONI 

 

FOCUS SULLE DIETE SPECIALI  

NELLA RISTORAZIONE COLLETTIVA 
 

 

 
 
 

PIACENZA, SABATO 11 MAGGIO 2019 
Residenza Gasparini, Università Cattolica - Crediti ECM: 7 

comitato scientifico  Ettore Capri , Monica Maj, Filippo Rossi 

 
 

programma 

 

08.30  Registrazione Partecipanti 

09.00  Diete vegane nella ristorazione:  

            cosa dice la legge  G. Ricciardi 
 

09.30  Allergie a tavola  S. Peveri 
 

10.00  Diete speciali nelle mense:  

           la gestione del rischio  C. Giannone 

10.30 coffee break   

11.00  Panino da casa invece della mensa: 

              il parere del medico   L. Arsenio 
 

11.30  Le problematiche connesse alla  

              personalizzazione del menu  

          nella ristorazione C. Fanciullacci 
 

12.00  La Dieta Mediterranea 
              nelle mense aziendali  C. M. Calabrese 

12.30  Discussione 

13.00  light lunch 
 

14.00  Bambini sicuri a tavola  F. Luisi 
 

14.30  Diete per autismo: falsi miti   E. Grossi 
 

15.00  La sostenibilità nella ristorazione  E. Capri 
 

15.30  Chef speciali per diete speciali: stato dell'arte  

          nei Centri di Formazione Professionale   T. Simonini 

16.00  Discussione 

17.00  Questionario ECM e chiusura lavori 

faculty 
 

Leone Arsenio 

MD - Spec. Endocrinologia e malattie del ricambio, medicina interna, 

biochimica e chimica, Presidente ADI Emilia Romagna 

Cinzia Myriam Calabrese 

MD – Spec. Medicina Interna e malattie metaboliche 

Ettore Capri 

Professore ordinario in chimica agraria, Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Piacenza 

Cristina Fanciullacci 

Dietista - Master in Disturbi del Comportamento Alimentare in Età Evo-

lutiva 

Corrado Giannone 

Laurea in Scienze delle Preparazioni alimentari – Consulente per enti 

pubblici e aziende per il settore agroalimentare 

Enzo Grossi 
MD –  Spec. Gastroenterologia - Direttore Scientifico Istituto Villa Santa 

Maria di Tavernerio (CO) 

Federica Luisi 

Dietista -  gruppo "ANDID - Be different"; Istruttore BLSD-PBLSD AHA 

(American Heart Association) 
Monica Maj 

Dietista – Master I livello in “Sicurezza, igiene e qualità degli alimenti” 

Silvia Peveri 

MD - Spec. Allergologia e Immunologia Clinica – AUSL Piacenza 

Giulio Ricciardi 
Avvocato 

Filippo Rossi 

Ricercatore di Scienze Dietetiche applicate, Facoltà di Scienze Agra-

rie, Alimentari, Ambientali, Univ.Cattolica del Sacro Cuore, Piacenza 

Tiziana Simonini 

Dietista – docente CFP Nazareno di Carpi  


